
Start Indywidualny (27 km Rower - 4 km Kajak - 5 km Bieg)

K20 (Kobiety 16-29 lat)
1. 23 Śliczniak Weronika Skierniewice 1:26:11 (6) 00:39 (1) 37:19 (6) 00:27 (3) 33:15 (6) 2:37:51

K30 (Kobiety 30-44 lat)
1. 16 Pośpiech Anna Łódź 1:22:19 (4) 00:45 (2) 35:54 (4) 01:41 (6) 31:53 (5) 2:32:32

K40 (Kobiety 45-70 lat)
1. 12 Biniewicz Renata Łęczyca Boruta Team 1:24:21 (5) 00:50 (3) 37:15 (5) 00:24 (2) 26:06 (2) 2:28:56

M20 (Mężczyźni 16-29 lat)
1. 29 Sobolewski Robert Skierniewice 1:00:27 (8) 01:10 (26) 30:24 (18) 00:10 (1) 25:32 (19) 1:57:43
2. 31 Skręta Krzysztof Skierniewice 1:07:45 (20) 00:37 (7) 31:05 (23) 00:31 (14) 19:33 (2) 1:59:31
3. 38 Pokora Tomasz Bartniki 1:08:26 (22) 00:51 (18) 29:45 (14) 00:36 (19) 23:11 (11) 2:02:49

M30 (Mężczyźni 30-44 lat)
1. 32 Dalasinski Andrzej Granica Kuźnia Triathlonu 57:51 (5) 01:09 (25) 28:47 (9) 00:17 (2) 20:26 (4) 1:48:30
2. 9 Ryczko Dawid Łódź Team Espiś 56:37 (2) 00:46 (13) 28:47 (8) 00:48 (24) 22:39 (8) 1:49:37
3. 13 Sadowy Robert Skierniewice Zpc Milanowek 58:12 (6) 01:00 (24) 28:33 (6) 00:21 (6) 23:08 (10) 1:51:14
4. 4 Duda Krzysztof Drzewce Jelenie W Terenie 1:02:02 (9) 00:31 (2) 27:43 (5) 00:18 (3) 25:55 (20) 1:56:29
5. 5 Zwoliński Jarosław Skierniewice ParkRun Skierniewice 1:02:51 (10) 00:46 (12) 28:47 (7) 00:32 (15) 25:05 (15) 1:58:01
6. 35 Zrazek Piotr Łowicz 1:07:04 (19) 01:16 (30) 28:55 (10) 00:44 (23) 22:48 (9) 2:00:47
7. 43 Kopański Tomasz Piotrków Trybunalski Wataha RC 1:04:58 (13) 00:58 (22) 31:37 (24) 00:27 (9) 24:04 (14) 2:02:04
8. 37 Majda Michał Kutno Kutno Biega 1:10:47 (25) 00:55 (19) 29:33 (12) 00:20 (5) 21:17 (6) 2:02:52
9. 3 Ciupa Marcin Zgierz SNG Wild Ducks 1:05:04 (14) 00:33 (4) 30:21 (17) 01:22 (30) 27:17 (23) 2:04:37
10. 39 Krzemiński Kamil Aleksandrów Łódzki 1:03:46 (11) 00:44 (10) 32:55 (29) 00:30 (12) 27:16 (22) 2:05:11
11. 6 Niedźwiedzki Piotr Skierniewice 1:05:36 (15) 00:48 (15) 29:06 (11) 01:04 (27) 29:49 (27) 2:06:23
12. 44 Lisik Andrzej Jeżów Jelenie W Terenie 1:11:17 (26) 01:10 (27) 29:47 (15) 00:38 (20) 24:03 (13) 2:06:55
13. 1 Zwoliński Przemysław Skierniewice 1:09:37 (23) 00:33 (3) 30:20 (16) 00:27 (8) 27:30 (24) 2:08:27
14. 45 Zawierucha Michał Chylice 1:03:51 (12) 00:47 (14) 32:39 (28) 01:22 (31) 30:51 (31) 2:09:30
15. 26 Pniewski Dawid Maków 1:05:59 (16) 00:26 (1) 29:41 (13) 00:32 (16) 34:22 (33) 2:11:00
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16. 22 Chybicki Piotr Skierniewice 1:12:45 (28) 01:12 (28) 30:35 (19) 00:44 (22) 26:01 (21) 2:11:17
17. 40 Laska Marcin Skierniewice 1:06:08 (17) 00:55 (20) 31:46 (25) 01:05 (28) 33:47 (32) 2:13:41
18. 21 Różycki Krzysztof Warszawa 1:15:41 (30) 00:48 (16) 34:00 (31) 00:34 (17) 25:27 (18) 2:16:30
19. 33 Orłowski Sebastian Bełchatów Aspi24 Magaplex Team Bełchatów 1:11:52 (27) 01:28 (32) 35:45 (33) 01:46 (33) 30:50 (30) 2:21:41
20. 18 Połeć Wojciech Skierniewice Lider 1:22:22 (32) 00:41 (8) 34:54 (32) 00:29 (10) 25:06 (16) 2:23:32
21. 17 Doliński Adam Warszawa Grupa Biegowa UTK 1:40:43 (33) 00:45 (11) 33:31 (30) 01:02 (26) 27:36 (25) 2:43:37

M40 (Mężczyźni 45-70 lat)
1. 24 Wójt Sylwester Skierniewice tRUCHt Maraton Skierniewice 58:16 (7) 01:13 (29) 26:28 (2) 00:22 (7) 20:50 (5) 1:47:09
2. 15 Szczepaniak Artur Warszawa KB Czesio Biega 1:07:01 (18) 01:22 (31) 31:58 (26) 00:49 (25) 23:44 (12) 2:04:54
3. 2 Szymański Jacek Skierniewice 1:09:45 (24) 00:59 (23) 30:58 (21) 00:20 (4) 25:13 (17) 2:07:15
4. 11 Biniewicz Sławomir Łęczyca Boruta Team 1:07:59 (21) 00:49 (17) 31:04 (22) 00:30 (11) 30:07 (28) 2:10:29
5. 27 Stoczyński Dariusz Skierniewice 1:14:44 (29) 01:45 (33) 32:12 (27) 00:31 (13) 27:50 (26) 2:17:02
6. 28 Zieliński Radosław Maków 1:16:49 (31) 00:57 (21) 30:53 (20) 01:40 (32) 30:22 (29) 2:20:41

Liczba uczestników: 33
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